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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1. Область применения программы 

Рабочая программа междисциплинарного курса является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в 

соответствии с ФГОС по специальностям 53.02.02 Музыкальное 

искусство эстрады (по видам)- Эстрадное пение. 

 

2. Место междисциплинарного курса в структуре 

основной профессиональной образовательной 

программы 

ПМ.00 Профессиональные модули 

ПМ.01 Музыкальная исполнительская деятельность  

МДК.01.01 Сольное пение 

 

 1.1Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе. 

Курс «Сольное пение» является составной частью  

профессиональной образовательной программы в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования (ФГОС СПО) по 

специальности 53.02.02. Музыкальное искусство эстрады (по видам) 

«Эстрадное пение» с учетом присвоения выпускникам 

квалификации: артист, преподаватель, руководитель эстрадного 

коллектива. 

   1.2. Срок реализации  учебного предмета, объем учебного     

времени, форма проведения учебных аудиторных занятий. 

 

Нормативный срок, общая трудоемкость освоения основной 

профессиональной программы для очной формы обучения (общая 

трудоемкость – максимальная учебная нагрузка включает часы: 

обязательных учебных занятий и самостоятельной работы.  

Дисциплина изучается с 1-го по 4 курс (8 семестров) по 1 часу в 

неделю. Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 434 

часов,   в том числе обязательной аудиторной нагрузки – 286 час; 



самостоятельная работа обучающегося – 148 часа. Форма итогового 

контроля –контрольный урок.Форма занятий индивидуальная.  

1.3  Цели и задачи дисциплины 

      Целью курса является: 

− практическое  овладение  специфической  техникой  вокального  

мастерства, соответствующей  современным  требованиям  эстрадного  и  

джазового исполнительства; 

− овладение голосом как инструментом профессиональной деятельности; 

− достижение осмысленного исполнения эстрадного и джазового 

репертуара. 

Задачами курса являются: 

− овладение навыками вокальной техники; 

− развитие диапазона голоса; 

− формирование  вокальной культуры:  артикуляции,  дикции,  владения  

динамикой, фразировкой; 

− изучение специфики современного эстрадного пения; 

− накопление  репертуара,  включающего  произведения  различных  

жанров, форм, стилей.  

В результате освоения курса студент должен: 

иметь практический опыт: 

− выступления в качестве солиста; 

− использования приёмов современного эстрадного вокала и 

специфических  

джазовых вокальных приёмов; 

− самостоятельной  подготовки  к  публичным  выступлениям  в  

качестве солиста; 

уметь: 

− исполнять  вокальные  произведения  различных  жанров  эстрадной  и  

джазовой музыки; 

− использовать вокализы, упражнения-распевки для развития своего 

голоса;  

40 

− использовать  различные  приёмы  вокальной  техники  при  

исполнении произведений различных жанров, стилей, эпох; 

− самостоятельно работать над вокальным эстрадно-джазовым 

репертуаром; 

знать: 

− основы профессионального владения голосом; 

− основы  владения  навыками  эстрадной  вокальной  техники  и  



техники  

джазового пения; 

− специфические приёмы исполнения джазовых вокальных композиций; 

− специальную вокальную литературу (эстрадную и джазовую); 

− профессиональную терминологию. 

 

Требования к уровню освоения содержания курса. 

 

В результате освоения курса студент должен: 

иметь практический опыт: 

− концертно-исполнительской работы в качестве солиста; 

− чтения с листа музыкальных произведений разных жанров и форм; 

− использования репертуарной и научно-исследовательской 

литературы; 

--  коммутации звукового оборудования и настройки микрофона; 

уметь: 

−  работать с применением звуковоспроизводящей аппаратуры,   

 − читать с листа несложную музыкальную литературу, а также 

оркестровые  партии; 

− подготовить к исполнению сольную программу в сопровождении 

инструментального ансамбля; 

− использовать слуховой контроль для управления процессом 

исполнения; 

знать: 

-- виды и марки современных микрофонов, определить для себя 

наиболее удобную фирму. 

 

− исполнительский репертуар средней сложности; 

− сольный репертуар,   

−  сложности для своего голоса, в работе с Оркестром; 

− художественно-исполнительские возможности голоса; 

− профессиональную терминологию. 



 

2. Перечень формируемых компетенций 

На базе приобретённых знаний и умений выпускник должен 

обладать общими компетенциями, включающими в себя 

способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации 

необходимой для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 

технологии для совершенствования профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе, обеспечивать его сплочение, 

эффективно общаться с коллегами, руководством. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с 

применением полученных профессиональных знаний (для юношей).                                              



ОК 11. Использовать умения и знания базовых дисциплин 

федерального компонента среднего (полного) общего образования в 

профессиональной деятельности. 

ОК 12. Использовать умения и знания профильных дисциплин 

федерального компонента среднего (полного) общего образования в 

профессиональной деятельности. 

На базе приобретенных знаний и умений выпускник должен 

обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими основным видам профессиональной 

деятельности: 

Музыкально-исполнительская деятельность. 

ПК 1.1. Целостно воспринимать, самостоятельно осваивать и 

исполнять различные произведения классической, современной и 

эстрадно-джазовой музыкальной литературы в соответствии с 

программными требованиями.  

ПК 1.2. Осуществлять музыкально-исполнительскую деятельность в 

составе ансамблевых, оркестровых джазовых коллективов в 

условиях театрально-концертных организаций.  

ПК 1.3. Демонстрировать владение особенностями джазового 

исполнительства, средствами джазовой импровизации. 

ПК 1.4. Применять в исполнительской деятельности технические 

средства звукозаписи, вести репетиционную работу и запись в 

условиях студии. 

ПК 1.5. Выполнять теоретический и исполнительский анализ 

музыкальных произведений, применять базовые теоретические 

знания в процессе поиска интерпретаторских решений.  

ПК 1.6. Осваивать сольный,ансамблевый исполнительский 

репертуар в соответствии с программными требованиями.  

ПК 1.7. Овладевать культурой устной и письменной речи, 

профессиональной терминологией.  

Педагогическая деятельность. 



ПК 2.1. Осуществлять педагогическую и учебно-методическую 

деятельность в детских школах искусств, детских музыкальных 

школах, других учреждениях дополнительного образования, в 

общеобразовательных учреждениях, учреждениях СПО. 

ПК 2.2. Использовать знания из области психологии и педагогики, 

специальных и музыкально-теоретических дисциплин в 

преподавательской деятельности. 

ПК 2.3. Осваивать основной учебно-педагогический репертуар. 

ПК 2.4. Планировать развитие профессиональных умений 

обучающихся. 

ПК 2.5. Использовать базовые знания и практический опыт по 

организации и анализу учебного процесса, методике подготовки и 

проведения 

урока в исполнительском классе. 

ПК 2.6. Применять классические и современные методы 

преподавания. 

Организационно-управленческая деятельность. 

ПК 3.1. Исполнять обязанности руководителя вокального 

творческого коллектива.  

ПК 3.2. Организовывать репетиционную и концертную работу, 

планировать и анализировать результаты своей деятельности. 

ПК 3.3. Применять базовые знания современной оркестровки и 

аранжировки. 

ПК 3.4. Использовать знания методов руководства  вокальным   

коллективом и основных принципов организации его деятельности. 

 

2.4.   Методы организации и реализации образовательного 

процесса. 

      В современном искусстве всё большее место занимает эстрадное 

пение, как средство самовыражения. Оно имеет огромное влияние на 

молодёжь и является предметом для подражания среди всех возрастов 



подрастающего поколения. Преподавание предмета «Сольное пение» на 

эстрадных отделениях в музыкальных училищах даёт профессиональное 

направление в подходе к решению этого вопроса. 

     Проблема эстрадного исполнительства требует особенного подхода с 

точки зрения качества, так как от профессионального уровня 

исполнителя зависит эстетическое воздействие на формирование 

художественного вкуса.  

     Методика вокального обучения строится на общепринятых методах 

обучения и специальных вокальных. Педагог должен учитывать 

индивидуальные особенности учащегося, его вокальные данные, уровень 

подготовки и интерес к подбору репертуара. 

    На индивидуальных занятиях решаются следующие задачи: 

постановка голоса, постановка дыхания, звукоизвлечение, дикция. 

Особое место занимает обучение импровизации. Она остаётся 

важнейшим художественным средством выразительности вокалиста. 

Стремление к импровизации является ценным качеством учащегося, так 

как она позволяет предоставить больше возможностей для 

самовыражения индивидуальности. Именно в джазе есть широкое поле 

применения импровизации, где вокалисты могут подражать 

инструменталистам, что наиболее характерно для пения скэтом. Очень 

важно для учащегося познакомиться с наибольшим количеством записей 

известных вокалистов и, применяя метод реаранжировки, 

расшифровывать записи, анализировать их, выучивать и исполнять, 

стараясь максимально приблизиться к оригиналу. Эта работа 

способствует появлению своих собственных импровизаций.  

     Обучение по классу вокала должно быть скоординировано с 

программами других предметов музыкально-теоретического цикла, 

таких как: сольфеджио, гармония, теория, общее фортепиано, история 

стилей, изучение джазовых стандартов. Именно такое соединение 

способствует воспитанию профессионала.  

     

 

Для достижений поставленной цели и реализации задач 

дисциплины используются следующие методы обучения: 

Методы, направленные на теоретическую подготовку:  

- самостоятельная работа студента; 

- консультация; 

- различные меж семестровые формы контроля. 



Индивидуальный метод обучения данной дисциплины 

предполагает, что каждый ученик получает для самостоятельного 

выполнения задание, специально для него подобранное в соответствии с 

его подготовкой и учебными возможностями. Он позволяет найти 

наиболее точный и психологически верный подход к каждому студенту и 

выбрать наиболее подходящий метод обучения. 

 

3.СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ. 

 

 Очень большое значение имеет постановка каждого произведения, 

как концертного номера. Необходимо обратить особое внимание на  

штрихи, динамику, фразировку, артикуляцию, расширение и 

выравнивание диапазона, точную метроритмическую организацию 

исполнения. В процессе обучения специальности «Сольное пение» 

студент должен изучить все стили эстрадной и джазовой музыки, 

постепенно усложняя материал.  

     Особенно важно для вокалиста научиться анализировать 

произведение, уметь сыграть аккомпанемент на фортепиано и научиться 

фактурному сопровождению и буквенному аккомпанементу. Нужно 

уметь аккомпанировать себе в разных тональностях и подобрать 

аккомпанемент в нужной, удобной по тесситуре тональности. 

     В зависимости от индивидуальных способностей студента, педагог 

выстраивает систему занятий, основанную на общих требованиях. 

 

3.1Годовые требования по курсам 

 

                                           Первый год обучения 
                                                    

                                                             1 семестр 
      Исполнение нетрудных упражнений в пределах терции, на середине 

диапазона певческого голоса ученика. Упражнения в подвижных темпах. 

Гаммы мажорные .Петь без микрофона. Обязательно использовать 

Б.Столофф этюд-скэт№1. 

Учащийся  должен  знать: 

           - влияние позиции на голосообразование; 

           - роль тесситуры в постановке голоса; 

           - виды вокальной артикуляции; 

           - правила гигиены вокалиста.  



 

Учащийся  должен  уметь: 

           - петь гаммы с названиями нот, упражнения  на скэт; 

           - выполнять упражнения   legato и   staccato; 

           - грамотно исполнять акценты и синкопы в этюдах; 

           - строить фразировку в этюдах и песнях.   

  

     В  первом семестре весь учебный процесс – постановка голоса, анализ 

и разучивание  этюда  и  песен – проходит  в классе непосредственно с 

педагогом. Самостоятельная работа учащегося на этом этапе обучения, 

недопустима. 

     Необходимо дать ученику время твердо усвоить навыки выполнения 

вокальных упражнений, понять особенности эстрадного певческого 

звукообразования, освоить фразировку под наблюдением педагога. 

      

                                  2 семестр  

     Упражнения в пределах октавы. Гаммы мажорные и арпеджио. Все в 

быстрых темпах.  Б.Столофф этюд-скэт№2 . в нескорых и медленных  

темпах. Этюды и песни исполнять в микрофон. 

  Учащийся  должен  знать: 

           - влияние позиции на голосообразование; 

           - роль тесситуры в  звукообразовании; 

           - особенности артикуляции и фразировки в пении. 

 
   

   Учащийся  должен  уметь: 

   - применять акценты и синкопы в песнях; 

          - подобрать скэт в этюдах; 

          - уверенно интонировать в упражнениях, этюдах и песнях. 

   

В конце семестра , на экзамене, учащийся должен исполнить 3 

произведения в разных стилях и характерах.  

            

                       Примерные   экзаменационные программы  

      

                                                1 

                        1.Ю. Варум   «Два крыла» 

      2.A. Hamilton  «Cry  me  a  river» 

      3.P. Beltran Ruiz « Sway» 

 



                                       2 

1. М.Минков  « Старый рояль» 

2. K. Porter  « It’s All Right with Me» 

3. D. Parton  « I  Will Always  Love  You»   

       

Список произведений рекомендуемых для изучения по дисциплине 

«Сольное пение» 

 

М.Гордон  "Весь этот джаз 

М.Минков "Старый рояль" 

Ю.Варум "Осенний джаз" 

К. Портер "It's all right with me" 

Ф.Фостер "A tisket, a tasket" 

И.Берлин "Puttin on the rids" 

А.Хамильтон "Cry me a river" 

Ч.Тренет "I wish you love" 

Б.Ховард "Fly me to the moon" 

Дж.Гершвин "I've got rithm" 

П.Бертран Луис "Sway" 

Ф.Андре "Dream a litle dream of me" 

Дж.Ширинг  "Lullaby of birdland" 

Д.Партон  "I will always love you" 

В.Резников "Улетай туча" 

А.Петров "Эй, моряк" 

М.Дунаевский "Лев и Брадобрей" 
 

 

Переводные требования 

 

При переводе на второй курс , на экзамене,учащийся должен 

исполнить не менее трёх разнохарактерных произведений в 

сопровождении ритм-группы либо под «минусовую» фонограмму. 

 
 

                                  Второй год обучения 
 

                                           3 семестр 

      Упражнения, минорные гаммы, арпеджио петь с применением  

приёма «скэт» по всему диапазону голоса конкретного ученика, 

Б.Столофф этюд-скэт№3. Этюды исполнять в ускоренных темпах, а 

песни в медленных. Петь в микрофон. 



Учащийся  должен  знать: 

           - виды атак; 

           - мягкая атака – основа безопасного пения; 

           - опора певческого звука – гарантия долголетия певческой 

карьеры; 

           - ощущения при пении – это контроль звукообразования;  

 

Учащийся  должен  уметь: 

           - выполнять мягкую, твердую и придыхательную атаку звука; 

           - контролировать свое пение ощущениями от звукообразования; 

            

.     Учащийся самостоятельно разучивает этюды и песни. Анализирует 

композицию и определяет трактовку произведения. 

 

                                4 семестр 

     Упражнения, гаммы минорные, арпеджио петь на скэт по всему 

диапазону голоса ученика, Б.Столофф этюд-скэт№4. Этюды в быстрых 

темпах, песни в медленных темпах. Ученик самостоятельно настраивает 

звукоусилительную аппаратуру. 
Учащийся  должен  знать: 

           - параметры настройки усилительной аппаратуры для своего 

голоса; 

           - нормы баланса звучания минусовой фонограммы и пения; 

           - правила атаки звука в верхнем регистре своего голоса. 

           - ощущения при пении – это контроль звукообразования;  

 

 

Учащийся  должен  уметь: 

           - включать и настраивать звукоусилительную аппаратуру в классе; 

           - осмысленно варьировать звуковой баланс в разных эпизодах 

вокальной композиции, соответственно содержанию поэтического текста 

и общей трактовке песни. 

 

 Примерные   экзаменационные программы    

    

                                                1 

                              1. В. Гамалия   «Город влюбленных»                                                                     

                      2. A. Hamilton  «Cry  me  a  river» 

    3. P. Beltran Ruiz « Sway» 

 



                                       2 

                              1. М.Минков  « Старый рояль» 

                              2. K. Porter  « It’s All Right with Me» 

                       3.  D. Parton  « I  Will Always  Love  You»   
   

Переводные требования 

 

При переходе на третий курс учащийся должен исполнить три пьесы 

разного характера, включая блюз и балладу. 

 

Список произведений рекомендуемых для изучения по дисциплине 

«Сольное пение» 

 

Л.Брикас, Э.Ньоли   "Feeling good" 

Д.Гилеспи  "Night in Tunissia" 

Г.Уоррен, М.Гордон  "At last" 

К.Альмаран   "Historia de un amore" 

Т.Пауэл    "Unchain my heart" 

Дж.Кандер  "New Yourk, New Yourk" 

К.Франсуа    "My way" 

Э.Пиаф   "Non ge ne regrette rien" 

Х.Кармайкл  "Georgia" 

Стайн "I'd rather be blue" 

Р.Паулс  "Любовь настала" 

Ю.Варум  "Ни ответа, ни привета" 

А.Пахмутова  "Есть только миг" 

М.Минков   "Не отрекаются любя" 

А.Зацепин   "Мир без любимого" 

Ю.Антонов "Я повторяю вновь и вновь" 

 

                                              Третий год обучения 

                                       5 семестр 

     Синкопированные упражнения, арпеджио, трезвучия, септаккорды 

петь на скэт в быстрых темпах, Б.Столофф-- мажорный блюз. 

Использовать полный диапазон певческого голоса, нюансы, динамику. 

Сложные этюды петь в медленном темпе. 

Учащийся  должен  знать: 

           - характер певческого звукообразования в разных стилях и жанрах; 

           - особенности соотношения мелодии и поэтического текста. 

 



Учащийся  должен  уметь: 

           -самостоятельно подготовить голосовой аппарат к работе 

(распеться); 

           - исполнять вокальные композиции в 3-4 стилях; 

           - выявить и грамотно исполнить кульминационные эпизоды в 

вокальной композиции. 

 

.     Учащийся самостоятельно разучивает этюды и песни. Анализирует 

композицию и определяет трактовку произведения.     

 

                                         6 семестр 

      Синкопированные упражнения, хроматические гаммы, арпеджио, 

трезвучия, септаккорды петь с применением приёма  «скэт» в быстрых 

темпах, Б.Столофф—минорный блюз. Использовать полный диапазон 

певческого голоса, нюансы, динамику. Сложные этюды петь в 

медленном темпе. 

Учащийся  должен  знать: 

           - характер певческого звукообразования в разных стилях и жанрах; 

           - особенности соотношения мелодии и поэтического текста. 

 

Учащийся  должен  уметь: 

           -самостоятельно подготовить голосовой аппарат к работе 

(распеться); 

           - исполнять вокальные композиции в 3-4 стилях; 

           - выявить и грамотно исполнить кульминационные эпизоды в 

вокальной композиции. 

 

.     Учащийся самостоятельно разучивает этюды и песни. Анализирует 

композицию и определяет трактовку произведения. 

 

 Примерные   экзаменационные программы    

                                                1 

1. В. Гамалия   «Город влюбленных» 

2. A. Hamilton  «Cry  me  a  river» 

3. P. Beltran Ruiz « Sway» 

 

                                       2 

1. М.Минков  « Старый рояль» 

2. K. Porter  « It’s All Right with Me» 



 3. D. Parton  « I  Will Always  Love  You»     

      

Переводные требования 

 

При переводе на следующий курс учащийся должен исполнить четыре 

разнохарактерных произведения, включающие стандарт, балладу, блюз и 

одно произведение на выбор из песен осетинских композиторов на 

родном языке. 

 

Список произведений рекомендуемых для изучения по дисциплине 

«Сольное пение» 

 

Д.Эллингтон  "Don't get a round much anymore" 

В.Дональдсон  "Love me,  or live me" 

А.К.Жобим   "Girl  from  Ipanema" 

Дж.Лакалле"Amapola" 

Дж.Гробан  "Perte" 

Е.Ахбез  "Nature boy" 

У.Афанасьев "Broken vow" 

А.К.Жобим  "Chega de saudache" 

Дж.Грин   "Body and Soul" 

Р.Роджерс  "My funny Valentine" 

Б.Голсон  "Wisper not" 

Дж.Маркс"All of me" 

Ю.Варум  "Блюз" 

М.Кажлаев  "Радуга-дуга" 

В.Мулявин   "Зачарованная" 

К.Гертнер   "Танцующие Эвридики" 

А.Чумаков  "Я ждал всю жизнь" 

У.Афанасьев, Ю.Началова  "Жди меня" 
 

 

                             Четвёртый год обучения 

                                          7 семестр                 

Различные упражнения, гаммы, арпеджио, Б.Столофф-- минорный блюз.  

Учащийся  должен  знать: 

           - стили и жанры эстрадной музыки; 

           - особенности певческого звукообразования в разных жанрах; 

           - направления развития современного эстрадного пения. 



 

Учащийся  должен  уметь: 

           - грамотно выполнять вокальную артикуляцию; 

           - чувствовать логику акцентов и синкоп в пении; 

           - виды атак и их роль в трактовке вокальной композиции. 

.      

         В течение семестра учащийся должен с помощью педагога выбрать 

свою программу государственного экзамена. Самостоятельно 

проанализировать композиции и разработать исполнительский план. 

 

                                    8 семестр   

    Упражнения, гаммы, арпеджио, распевки. 

Учащийся  должен  знать: 

          Весь теоретический учебный материал, за все время обучения 

сольному эстрадному пению. 

Учащийся  должен  уметь: 

           - выбрать наилучший вариант своей программы государственного 

экзамена; 

           - самостоятельно распеться и настроиться перед выступлением. 
    

Программа обучения на 4 курсе предполагает дальнейшее 

совершенствование вокальной техники, подбор репертуара, наиболее 

соответствующего индивидуальным вокальным и артистическим 

способностям учащегося, создание своего сценического образа, работа 

над дипломной работой (программа государственного экзамена по 

специальности) Государственная программа выпускника должна 

включать 6 разнохарактерных произведений продолжительностью 25-30 

минут. Пение джазового репертуара должно быть на языке оригинала. 

 

                   Примерные   экзаменационные программы   

                                                 1        

 

            1. В.Дональдсон  "Love me,  or live me" 

            2. Дж.Лакалле"Amapola" 

            3. Дж.Гробан  "Perte" 

    4. Е.Ахбез  "Nature boy" 

            5. В.Мулявин   "Зачарованная" 

    6. Р.Коччанте «Belle»     

                                          2 

            1. Р.Паулс  «Ты ветер» 



            2. Стинг «La belle dame sans regret» 

            3. Э.Фитцджеральд «Air mail special» 

            4. Н.Кабоев « Мае Ир» 

            5. Дж.Гершви «Summertime»  

            6. А.К.Жобим «Chega de» 

                                             3 

            1. Л.Агутин «Блюз» 

            2. Н.Гланцберг «Padam, padam…» 

            3. Ф.Сартори «Con te partiro»  

            4. С.Портильо «Contigo en la distancia» 

            5. Дж.Маркс «All of me» 

            6. Н.Кабоев «Алан» 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  3.2.Сведения о затратах учебного времени, 

предусмотренного на освоение учебной дисциплины «Сольное 

пение», на максимальную, самостоятельную нагрузку обучающихся 

и аудиторные занятия: 

3.2 Сведения о затратах учебного времени 

  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

3.2.1. Объем учебной дисциплины. 

 

 
Максимальная 

учебная нагрузка 

Аудиторная 

учебная нагрузка 

 

Контрольные 

уроки 

Самостоятельная 

учебная нагрузка 

 

434 час 

 

286 ч. 

 

8час 
 

148 часа 

3.2.2.Виды учебной работы. 



 
Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 434 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 286 

в том числе:  

контрольные работы  8 

Самостоятельная работа студента (всего) 148 

в том числе:  

учебно-репетиционная работа:  организация и проведение 

репетиций концертов, экзаменов и зачётов 

 32 

подготовка к практическим, контрольным занятиям, 

тестированию, промежуточной и итоговой аттестации 

8 

 

 

Курсы 1 курс 

Семестры 1 2 

Продолжительность учебных 

занятий (в неделях) 

16 20 

Количество часов на аудиторные 

занятия (в неделю) 

2 2 

Общее количество часов на 

аудиторные занятия 

32 40 

72 

Общее количество часов на 

самостоятельную работу 

37 

Максимальная учебная нагрузка 

(аудиторные и самостоятельные 

занятия) 

109 

 

В том числе часы, заложенные  на контрольные уроки и экзамены. 

Курсы 2курс 

Семестры 1 2 

Продолжительность учебных 

занятий (в неделях) 

16 20 

Количество часов на аудиторные 

занятия (в неделю) 

2 2 

Общее количество часов на 

аудиторные занятия 

32 40 

72 

Общее количество часов на 

самостоятельную работу 

37 

Максимальная учебная нагрузка 

(аудиторные и самостоятельные 

занятия) 

109 

 

В том числе часы, заложенные  на контрольные уроки и экзамены. 



 

 

 

Курсы 3 курс 

Семестры 1 2 

Продолжительность учебных 

занятий (в неделях) 

16 20 

Количество часов на аудиторные 

занятия (в неделю) 

2 2 

Общее количество часов на 

аудиторные занятия 

32 40 

72 

Общее количество часов на 

самостоятельную работу 

37 

Максимальная учебная нагрузка 

(аудиторные и самостоятельные 

занятия) 

109 

                                                                                                                      

В том числе часы, заложенные  на контрольные уроки и экзамены. 

 

Курсы 4 курс 

Семестры 1 2 

Продолжительность учебных 

занятий (в неделях) 

16 19 

Количество часов на аудиторные 

занятия (в неделю) 

2 2 

Общее количество часов на 

аудиторные занятия 

32 38 

70 

Общее количество часов на 

самостоятельную работу 

37 

Максимальная учебная нагрузка 

(аудиторные и самостоятельные 

занятия) 

107 

 

На 4 курсе рабочих недель 16+19. В восьмом семестре предусмотрено 8 

часов на репетиции гос. программы в зале колледжа. 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются 

следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под 

руководством); 



3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, 

решение проблемных задач) 

Уровень освоения – 2,3. 

4.Контроль и оценка результатов освоения профессионального 

модуля. 

 

Оценка качества освоения предмета  должна включать текущий 

контроль успеваемости обучающегося. Успеваемость студентов 

проверяется на контрольных уроках, зачетах и экзаменах. Текущий 

контроль успеваемости студентов проводится в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. Промежуточная 

аттестация проводится в форме зачетов. Экзамены проводятся в 2 

семестре, 4-8 семестрах в рамках промежуточной аттестации на 

завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на дисциплину. По итогам зачета 

выставляется оценка «отлично», «хорошо», «удовлетворительно» и 

«неудовлетворительно». 

Учет и контроль успеваемости. 

По окончании каждого семестра преподаватель   выставляет 

итоговую оценку успеваемости каждому студенту. При выставлении 

оценки учитываются: придумать свое: 

1. Знание вокальных методик, используемых в преподавании 

эстрадного вокала. 

2. Применение вокальных приёмов, используемых в песне, и 

Умение исполнять и показать любоеупражнение голосом. 

3. Умение дать вокальный анализ исполнению ученика и 

предложить решение вокальной задачи. 

На каждом занятии необходимо отводить время на вокальный 

анализ ученика во время исполнения песни и алгоритм 

корректировки, постепенно усложняя технические задачи. 

 

Критерии оценок качества исполнения 

 По окончании семестров преподаватель проводит зачет (в форме 

концерта) и выставляет итоговую оценку.  

Зачетные требования: 

➢ Уверенно и грамотно исполнить произведение.т  

➢ Эмоциональное, выразительное исполнение программы. 



➢ Точное интонирование и выполнение всех вокально-

технических приемов. 

 

Оценка Критерии оценивания выступления 

5 («отлично») Безупречное исполнение вокального 

произведения, артистизм, умение донести 

смысл произведения до слушателя, знать 

историю создания произведения, его авторов, 

версии произведений записанных великими 

исполнителями. Имеет значение внешний вид 

студента, его отношение к професии. 

4 («хорошо») Оценка отражает хорошее исполнение с 

небольшими недочетами. 

3 

(«удовлетворительно») 

Знания в целом с большим количеством 

недочетов: неточное исполнения текста и 

мелодии, нечистое интонирование.  

2 

 («неудовлетворительно») 

Комплекс серьезных недостатков: 

недоученный материал, неумение исполнить 

произведение в нужном стиле, забывание 

текста, невыполнение требований педагога 

работы, а также плохая посещаемость  занятий. 

 

   С учетом целесообразности оценка качества исполнения может 

быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более 

конкретно и точно оценить выступление студента.  

5.   Методическое обеспечение учебного процесса 

5.1.   Методические рекомендации педагогическим работникам 

Основная форма учебной и воспитательной работы - урок в 

классе по специальности, обычно включающий в себя проверку 

выполненного задания, совместную работу преподавателя и 

студентов над освоением нового методического и практического 

материала, рекомендации преподавателя относительно способов 

самостоятельной работы. Урок может иметь различную форму, 

которая определяется не только конкретными задачами, стоящими 

перед студентами, но также во многом обусловлена его 



индивидуальными особенностями. Работа в классе, как правило, 

сочетает словесное объяснение с показом на инструменте и голосом 

необходимых упражнений и вокальных приёмов. 

При разборе репертуара сначала следует зрительно ознакомиться с 

партитурой песни, определить тональность, размер, темп, характер 

ритмического рисунка, вокальный диапазон, скачки в мелодии. 

Затем прослушать песню, определить саунды и технические 

приёмы, использованные при исполнении. Всё это необходимо для 

того, чтобы подобрать индивидуальный комплекс упражнений и 

распевок, подходящих для конкретной песни. 

Особое внимание при подготовке студентов к практической 

деятельности педагог должен уделять навыку раскрепощать 

учеников, освобождать их от ментальных и физических зажимов, 

учить пользоваться телом и руками для свободного 

звукоизвлечения. Трудности возникают при наличии блоков и 

негативного вокального опыта, и задача преподавателя уметь их 

распознать и устранить с помощью специальных техник и практик. 

Надо иметь в виду, что неумелое или неуместное использование 

даже самых действенных упражнений и приёмов может привести к 

неясности голосоведения и нечистой интонации. Поэтому, при 

недостаточных навыках и знаниях в вокальной педагогике, можно 

формально провести урок, так и не достигнув поставленных задач. 

Изучение психо-физиологических процессов, психо-соматики и 

науки биофоники поможет студенту постичь законы фонационного 

дыхания, развить в ученике свободное звукоизвлечение, 

резонирование и, конечно, повысить общий уровень музыкальной 

подготовки. 

5.2.Методические рекомендации по организации 

самостоятельной работы 

     Самостоятельные занятия должны быть регулярными; 

Объем  самостоятельной  работы  определяется   с  учетом  

минимальных  затрат  на подготовку домашнего задания, а также 

индивидуальные способности обучающегося. 

     Индивидуальная домашняя работа может проходить в несколько 

приемов и должна строиться в соответствии с рекомендациями 

преподавателя.   



     В самостоятельной работе должны присутствовать разные виды 

занятий: 

▪ умение играть на фортепиано и петь  упражнения и распевки   

▪ умение играть на фортепиано партии изучаемых 

произведений; 

▪ изучение учебно-методического материала в книжном и видео 

формате; 

▪ слушание лучших образцов вокальной музыки в стилях, 

определяемых программой репертуара. 

6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ "Работа с микрофоном" 
 

6.1 Материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса 

     Реализация рабочей программы учебной дисциплины «Работа с 

микрофоном» требует наличия: 

➢ учебных аудиторий для индивидуальных и групповых 

занятий 

➢ кабинета звукозаписи для прослушивания музыки 

Оборудование учебного кабинета: 

Специализированная мебель: 

➢ фортепиано или рояль; 

➢ столы; 

➢ стулья; 

➢ доска с нотным станом. 

Технические средства обучения: 

➢ аудио и видеотехника; 

➢ персональный компьютер с программным обеспечением. 

➢ Акустическая система, включающая пульт, усилитель, 

колонки 

➢ Микрофоны 

➢ Коммутационные шнуры 

➢ Стойки для микрофонов 

Образовательное учреждение располагает материально-

технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

аудиторных и практических занятий, творческой работы 

обучающихся, учебной практики, предусмотренных учебным 

планом образовательного учреждения. Материально-техническая 



база  соответствует действующим санитарным и противопожарным 

нормам: 

➢ библиотека;  

➢ читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

➢ помещения для работы со специализированными материалами 

и их хранения (фонотека); 

➢ учебные аудитории, оснащённые всем необходимым 

оборудованием. 

6.2. Учебно-информационное обеспечение образовательного 

процесса 
 

Основная профессиональная образовательная программа (ОПОП) 

обеспечивается учебно-методической документацией и материалами 

по всем дисциплинам, междисциплинарным курсам, видам практик. 

В библиотечном фонде имеется достаточное количество 

экземпляров рекомендуемой учебно-методической литературы по 

основным циклам дисциплин. 

     Внеаудиторная работа студентов сопровождается методическим 

обеспечением и обоснованием времени, затрачиваемого на её 

выполнение.  

     Реализация основной профессиональной образовательной 

программы обеспечивается доступом каждого студента к базам 

данных и библиотечным фондам, формируемым по полному 

перечню дисциплин, междисциплинарных курсов основной 

профессиональной образовательной программы.Во время 

самостоятельной подготовки обучающиеся должны быть 

обеспечены доступом к сети Интернет. Каждый обучающийся 

обеспечен не менее чем одним учебным печатным и/или 

электронным изданием по каждой дисциплине профессионального 

цикла и одним учебно-методическим печатным и/или электронным 

изданием по каждому междисциплинарному курсу (включая 

электронные базы периодических изданий). 

Библиотечный фонд укомплектован печатными и/или электронными 

изданиями основной и дополнительной учебной литературы по 

дисциплинам всех циклов, изданными за последние 5 лет, а также 

изданиями музыкальных произведений, специальными 

хрестоматийными изданиями, партитурами, клавирами оперных, 

хоровых и оркестровых произведений в объеме, соответствующем 

требованиям ОПОП. 



     Библиотечный фонд помимо учебной литературы включает 

официальные, справочно-библиографические и периодические 

издания в расчете 1–2 экземпляра на каждые 100 обучающихся. 

     Образовательное учреждение должно предоставить 

обучающимся возможность оперативного обмена информацией с 

отечественными образовательными учреждениями, учреждениями и 

организациями культуры, а также доступ к современным 

профессиональным базам данных и информационным ресурсам сети 

Интернет. 

     Всем обучающимся обеспечен доступ к современным 

информационным справочным и поисковым системам и к 

библиотечному фонду периодических изданий. 

     Каждая учебная дисциплина и практики, включённые в основную 

профессиональную образовательную программу, обеспечены 

учебно-методической документацией по всем видам занятий и 

формам текущего, промежуточного и итогового контроля освоения 

ОПОП. 

 

7. Примерный репертуарный список. 

                            1 КУРС 

1. М.Гордон  "Весь этот джаз 

2. М.Минков "Старый рояль" 

3. Ю.Варум "Осенний джаз" 

4. К. Портер "It's all right with me" 

5. Ф.Фостер "A tisket, a tasket" 

6. И.Берлин "Puttin on the rids" 

7. А.Хамильтон "Cry me a river" 

8. Ч.Тренет "I wish you love" 

9. Б.Ховард "Fly me to the moon" 

10. Дж.Гершвин "I've got rithm" 

11. П.БертранЛуис "Sway" 

12. Ф.Андре "Dream a litle dream of me" 

13. Дж.Ширинг  "Lullaby of birdland" 



14. Д.Партон  "I will always love you" 

15. В.Резников "Улетай туча" 

16. А.Петров "Эй, моряк" 

17. М.Дунаевский "Лев и Брадобрей" 

 

                                      2 курс 

1. Л.Брикас, Э.Ньоли   "Feeling good" 

2. Д.Гилеспи  "Night in Tunissia" 

3. Г.Уоррен, М.Гордон  "At last" 

4. К.Альмаран   "Historia de un amore" 

5. Т.Пауэл    "Unchain my heart" 

6. Дж.Кандер  "New Yourk, New Yourk" 

7. К.Франсуа    "My way" 

8. Э.Пиаф   "Non ge ne regretterien" 

9. Х.Кармайкл  "Georgia" 

10. Стайн "I'd rather be blue" 

11. Р.Паулс  "Любовь настала" 

12. Ю.Варум  "Ни ответа, ни привета" 

13. А.Пахмутова  "Есть только миг" 

14. М.Минков   "Не отрекаются любя" 

15. А.Зацепин   "Мир без любимого" 

16. Ю.Антонов "Не умирай любовь" 

 

3 курс 

1. Д.Эллингтон  "Don't get a round much anymore" 

2. В.Дональдсон  "Love me,  or live me" 

3. А.К.Жобим   "Girl  from  Ipanema" 

4. Дж.Лакалле"Amapola" 



5. Дж.Гробан  "Perte" 

6. Е.Ахбез  "Nature boy" 

7. У.Афанасьев "Broken vow" 

8. А.К.Жобим  "Chega de saudache" 

9. Дж.Грин   "Body and Soul" 

10. Р.Роджерс  "My funny Valentine" 

11. Б.Голсон  "Wisper not" 

12. Дж.Маркс"All of me" 

13. Ю.Варум  "Блюз" 

14. М.Кажлаев  "Радуга-дуга" 

15. В.Мулявин   "Зачарованная" 

16. К.Гертнер   "Танцующие Эвридики" 

17. А.Чумаков  "Я ждал всю жизнь" 

18. У.Афанасьев, Ю.Началова  "Жди меня" 

 

4 курс 

 

1. Дж.Гершвин "Summertime" 

2. П.Дезмонд   "Takefive" 

3. П.Маккартни "Can't by me love" 

4. Т.Уайт   "Think" 

5. Х.Сильвер  "Sister Sadi" 

6. Ч.Кореа   "Spain" 

7. С.ПортильоделаЛуис "Contigo en la distancia" 

8. Стинг   "La belle dame sans regrets" 

9. Дж.Гершвин  "Airmail special" 

10. К.Агилера, Л.Перри   "Mercy on me" 

11. М.Льюис   "How higt the moon" 



12. Дж.Стайн  "Don't rain on my parade" 

13. ЗекиньядеАбреу  "Tico-tico" 

14. Д.Фостер  "The prayer" 

15. М.Менгали, В.Зелли   "Vivo per lei" 

16. В.Карпентер   "Walking" 

17.Ф.Черчилль   "Some day my prince will come" 

18.Г.Мур  "Still got the blues" 

19.А.Хаммонд, Дж.Беттис  "When you tell me that you love me" 

20.Р.Паулс  "Ты ветер" 

21.Груз.народная песня "Сулико" 

22.К.Орбелян  "Сто часов счастья" 

23.Л.Агутин  "Аэропорты" 

 

8.Примерный перечень произведений, выносимый на 

контрольные уроки и зачёты: 

 

1. М.Матье "Парижское танго" 

2. М.Дунаевский " Лев и Брадобрей" 

3. И.Дунаевский "Песенка про капитана"  

4. Х.М.Лакалье  «Амапола» 

5. J.Mandel  «The Shadow Of You Smaile”  

6. И.Резников  «Улетай туча» 

7. Ш.Секунда "В Кейптаунском порту"     

8. Г.Манчини « MoonRiver» 

9. Бонфа  «A Day In The Life Of A Fool»  

10. Н.Кабоев « Мой город солнечный» 

11. Дж.Фостер    « A-tisket,A-tasket”   

12.  Брендон Стоун «Картины любви» 

13. Нино  Катамадзе «Сулико»      



14. Л.Агутин  «Музыки осталось мало» 

15. Бьонсе  «At Last»      

16. Ю.Варум   «Ни ответа ни привета» 

17. Gl.Geiner «Yo Vivere» 

18. Гарваренц «Вечная Любовь» 

19. .Зангиева  «Зардайыанкъараентае»   

20. РозаннаАрбело «ElTalisman» 

21. Дж.Гершвин "Oh, Lady be good",  

22. В.Сюткин " Король Оранжевое лето" 

23. Hamilton "Cry me a River" 

24. Волынцев "Губки бантиком" 

25. Хьюстон  "I will always Love you" 

26. М.Минков "Старый Рояль" 

27. Херманн  "Hello,Dolli" 

28. Народная "Калина" 

29. Трене    "I Wish You Love"  

30. В.Мурадели"Не Грусти" 

31. Н.Кабоев "Уарзонзинады зæрæг" 

32. "Дж.Д.Вайс "What a wonderful World " 

33. Н.Кабоев  "Мæ кæн æнкъæрд" 

34. Освальдо Фаррес "Perhaps"   

35. У.Хьюстон  "When you tell me"  

36. П.Маккартни "Cant by me love" 

37. Б.Горбонос "Женщина, которая поёт"  

38. Кабоев  "Алан" 

39. Стайн  «People» 

40. М.Таривердиев «Не отрекаются любя» 

41. Дж.Ширинг       « Lullaby of birdland» 



42. Маркс      «  All of me» 

43. С.Павлиашвили  «Блюз души» 

44. Народная "Очи Чёрные" 

45.  Э .Ньюли  «Filling good» 

46. Дезирелес  «Vojage-Vojage» 

47.  А.Зацепин  «Есть только миг» 

48. Алмаран «История любви» 

49. Papas and Mamas «Dream a little dream»  

50. Н.Кабоев «Каем дае» 

51. В.Янг «When I fall in Love» 

52. Г.Уоррен «Чаттануга Чучу» 

53. Ж.Брель  «Вальс о 1000 вальсов» 

54. Н.Кабоев  «Фаззаг» 

55. Н.Кабоев «Сардыгон къавда» 

56.  Armando  Manzanero Canché  «Somos novios» 

Примерный перечень используемой нотной и методической 

литературы. 

1.WORLD OF HITS: выпуски 

UNFORGETTABLE 

YESTERDAY AND TODAY 

NIGHT TRAYN 

BIRDLAND Москва Мега-Сервис 1997-1998г. 

 

З.ЭРА СВИНГА - популярные мелодии Москва Мега-сервис 1996г 

2.THE BEST OF HOLLIWOOD (1, 2, 3 выпуски) 

 

4.15 ДЖАЗОВЫХ БАЛЛАД аранжировка Ю. Чугунова Москва Мега-

Сервис 1996г. 

5.ДЖ0РЖ ГЕРШВИН 15 известных песен в аранжировке Ю.Маркина. 



6.MY WAY Френк Синатра аранжировка Вагиф Садыков Москва 

«Синкопа 2000» 

7.Л. УЭББЕР «Иисус Христос - Суперзвезда» Москва Мега - Сервис 

1996г. 

8.WHITHNEY HOUSTON - SONGBOOK москва Мега - Сервис 1996г. 

9.ПЕСНИ РАДИО, КИНО И ТЕЛЕВИДЕНИЯ (выпуски разных лет) 

 

10.ПОПУЛЯРНЫЕ ПЕСНИ И РОМАНСЫ (сборники разных лет) 

11.МЕЛОДИИ ДЖАЗА сост. Ю.Симоненко. Киев, «Музична Украша» 

12.100 ПОПУЛЯРНЫХ ДЖАЗОВЫХ ТЕМ сост. Ю.Сидоркович 

 

13.«The BOOK" 

14.Colorado Cook Book 

15.Jazz Fakebook 

16..Newreal's 

17.EVANS BOOK 

18.JAZZ LTD 

19.Аспелунд Д. Основные вопросы вокально-речевой культуры. Москва, 

Музгиз 1933г. 

20 Варламов А. Полная школа пения Москва, музгиз 1953 г. 

21.Вербов А. Техника постановки голоса. М., Музгиз 1962 

22.Гарсиа М. Школа пения М., Музгиз 1957г. 

23.Морозов В. Вокальный слух и голос М.-Л. Музыка 1965 

24.Юдин С. Формирование голоса певца М., Музгиз 1962 

25.Абт Ф. Школа пения. Избранные упражнения для голоса с 

фортепиано. М.Музгиз 1960 

26.Глинка М. Упражнения для усовершенствования голоса, 

методические к ним пояснения и вокализы-сольфеджио. М., Музгиз 1951 

27.Ерохин А.(составитель) Концертные вокализы-этюды для среднего 

голоса. М., Музгиз 1965 

28.Лютген В. Ежедневные упражнения. 20 маленьких вокализов. Для 

сопрано. М., Музгиз 1936. 

 

 

Примерный перечень стандартов и тем, рекомендуемых 



к изучению, 
 

Спиричуэлз и традиционный джаз 
    

1. Глубокая река 

2. Вниз по реке 

3. Спустись с небес, Моисей 

4. Джошуа выиграл битву при Иерихоне 

5. Никто не испытал столько бед, как я. 

6. С неба слети, карета 

7. Больница святого Джеймса 

8. Когда святые маршируют 

9. У. Хенди Сент-Луи блюз 

10. Дж. Лейтон После прощания 

11. Б.Карлтон. Джа-Да 

12. С.Уильямс Королевский парк 

13. Ф.Фишер Чикаго 

14. Дж.Джонсон Чарльстон 

15. В.Дональдсон Да, это моя девочка. 

16. М. Пинкард Милая Джорджия Браун. 

17. Уильяме Я полюбил другую девушку. 

18. К.Ори Ондатра 

19. С.Уильямс Бейзин Стрит Блюз. 

20. Дж. Мак-Хью Я не могу дать тебе ничего, кроме любви 

21. К.Вейль Мекки-нож 

22. Дж.Мак-Хью. На солнечной стороне улицы 

     23.Дж.Маркс. От всего сердца 

 

 

Период свинга 

1. Шонбергер. Нашёптывая 

2. В. Юменс Чай вдвоём 

3. Дж. Гершвин. Любимый мой 

4. Дж. Гершвин. Будь умницей, дорогая. 

5. Дж. Гершвин. Чарующий ритм. 

6. Дж. Гершвин. Кто-то любит меня 

7. Дж. Гершвин. Пусть грянет оркестр 



8. Дж. Гершвин. Не для меня 

9. Дж. Гершвин. Обнимаю тебя 

10. Дж. Гершвин Я ощущаю ритм 

11. Дж. Гершвин. Летняя пора 

12. Дж. Гершвин. Хорошая работа, если вы сможете её получить 

13. Дж. Гершвин. Туманный день в Лондоне 

14. В. Дональдсон. Мой печальный рай 

15. И. Берлин. Голубые небеса. 

16. X. Кармайкл. Звёздная пыль. 

17. Дж. Гершвин. Сказочно. 

18. Дж. Мейер Р. Кан. Бешеный ритм 

19. С. Ромберг. Тихо, как при восходе солнца. 

20. В. Янг. Только ты, милая Сью. 

21. Ф. Уоллер. Разве я плохо себя веду? 

22. Ф. Уоллер. Жимолость. 

23. Дж. Грин. Тело и душа. 

24. К. Портер. Любовь на продажу 

25. Д. Эллингтон. Настроение Индиго 

26. Д. Эллингтон. Без свинга нет музыки. 

27. Д. Эллингтон. Одиночество 

28. Д. Эллингтон. Искушённая леди 

29. В. Дюк. Апрель в Париже. 

30. К. Портер. Ночь и День. 

31. Дж. Керн. Дым. 

32. Дж. Керн. Минувшие дни. 

33. Р. Роджерс. Голубая луна 

34. Дж. Мак-Хью. Лирическое настроение 

35. X. Тизол. Караван. 

36. В. Дюк. Я не могу начать. 

37. Л. Прима. Пой, пой, пой. 

38. Э.Сэмпсон, Б.Гудмен. Танцы в Савойе. 

39. Р.Нобль. Чероки. 

40. Б. Гудмен. Не будь таким 

41. Ч. Шеверс. Нерешительный 

42. Дж. Керн. Ты - это всё 

43. Б. Гудмен. Лечу домой. 

44. Дж. Гарланд. В настроении 

45. Г. Миллер. Серенада лунного света. 

46. Г.Уоррен. Поезд на Чаттанугу. 

 



 

  Джазовые стандарты 30-50х годов, современный джаз 

1. Р. Роджерс. Моя забавная Валентина. 

2. Д. Гиллеспи. Ночь в Тунисе. 

3. Т. Монк. Около полуночи. 

4. В. Янг. Стелла в свете звёзд. 

5. Д. Гиллеспи. Ч. Паркер. Антропология. 

6. Д. Гллеспи. Бибоп 

7. Д. Гиллеспи. Блюз и Буги. 

8. Ч. Паркер. Орнитология. 

9. Ж. Косма. Осенние листья. 

10. Дж. Джуффри. Четыре брата 

11. Н.Уошингтон. Улица зелёного дельфина. 

12. В. Янг. Данила 

13. Дж. Ширинг. Колыбельная. 

14. К. Портер. Всё в порядке. 

15. Б.Стрейхорн, Д. Эллингтон. Атласная кукла. 

16. Э. Гарнер. Туманно. 

17. Р. Карпентер. Прогулка. 

18. Б. Голсон. Не шепчи 

19. Б. Тиммонс. Стонущий. 

20. П. Дезмонд. Пять четвертей. 

21. А. Жобим. Дезафинадо.. 

22. К.Бахолдин. Когда не хватает техники. 

23. Г. Гаранян. Баллада. 

 

Произведения осетинских композиторов, в том числе эстрадные песни 

А.Макоева, Т.Хосроева, О.Диамбекова, Н.Кабоева, И.Габараева, 

А.Цорионти, М.Плиева, Х.Плиева, Д.Хаханова. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7. Списки рекомендуемой методической и нотной литературы. 

7.1. Список методической литературы. 

1.СетРиггз «Пение в речевой позиции» (SethRiggs – “SpeechLevelSinging”). 

Методика Сета Риггза строится на управлении гортанью, чтобы в любом 

диапазоне, при любых вокализациях – экспрессивных или, наоборот, мягких 

ваши связки находились в позиции «середины», то есть, в той позиции, в 

которой они находятся, когда вы говорите. То есть ваша гортань (“voicebox”) 

не будет подниматься на высоких нотах и опускаться на низких, вызывая 

дискомфорт или зажим в голосовом аппарате. Особенно это касается 

экстремальных методик. Основа всех упражнений – положение гортани в 

речевой позиции, а не пение голосом. Эта методика несомненно подойдёт как 

для начинающих, так и для более опытных вокалистов. Но при этом стоит 

обратить внимание на то, что непосредственно в самой методике Сета Риггза 

не заложены такие приёмы, как “scream”, драйв, “belting” и другие 

«вокальные фишки». Для овладения данными вокальными приёмами вам 

потребуются другие методики, о которых речь пойдёт дальше. 

2.БреттМэннинг «Успешное пение» (BrettManning 

“SingingSuccess”).Данный вокальный тренер изобрёл свою методику, 

имеющую много ссылок на Сета Риггза. Его ключевая стратегия – это 

развитиеие диапазона: чтобы диапазон был сглаженным, выровненным и 

большим, чтобы вы могли физически взять разнообразные ноты. 

3.Кристин Линклейтер «Освобождение голоса» (KristineLinklater) – очень 

популярный тренер в США. Основа курса – работа с ментальными зажимами, 

психофизиологией, освобождение от моральной скованности, боязни сцены, 

вследствие чего уходит большая часть и мышечных зажимов. 

4.РобертЛант «Тренировка вокальных атлетов» (RobertLunte 

“TrainingVocalAthletes”) считает наоборот – снятие физических зажимов 

ведёт к освобождению от моральных. Поэтому корень его методики состоит 

в том, чтобы развивать мускулатуру. Методика подходит всем, кто чувствует 

себя физически слабым, не выносливым для больших вокальных нагрузок. 

5.Джей ДиУолтер «Джазовый вокал»  (J.D.Walter”JazzVocals”), 

неоднократно дававший мастер-классы в Москве, Санкт-Петербурге и 

Ростове-на-Дону, будет, пожалуй, самым удачным выбором для любителей 



джазовой импровизации. Являясь джазовым вокальным коучем, разработал 

методику, основанную на джазовой импровизации. Все его упражнения 

исключительно импровизационные, скэтовые; он учит свободно переходить 

между регистрами, что, кстати, несколько иначе используется в госпел 

вокале, где основой является белтинг (плотный голос с мощными грудными 

обертонами на всем диапазоне). 

6.ИсаияБарнуелл (YsaiyeM.Barnwell)cоздала пособие «Пение в афро-

американской традиции» (“SingingInAfricanAmericanTradition” ), являясь 

много лет сама прекрасной госпел исполнительницей и руководителем 

госпел-хора. Пение Госпел является основополагающим для понимания 

стилистически верного звукоизвлечения, ведь именно из госпела вырос соул, 

а из соула выросла вся западная популярная музыка. Поэтому, чтобы петь 

современную музыку подобно признанным исполнителям, нужно учиться у 

тех, у кого учились они. А они учились на соул и госпел музыке. Так вот, 

инструкционное пособие Исаии Барнуэлл – это кладезь госпел и соул 

упражнений. Если вы хотите петь джаз, то эти методики будут слишком 

экстремальными для вас, потому что госпел голоса – это очень мощные 

голоса и здесь доминирует бэлтинг. Так что этот материал именно для 

развития мощности голоса и понимания стилистических особенностей 

госпел! 

7.БерклиКолледж.  (BerkleeCollegeOfMusic) методика ар-энд-би, фанк и 

соул вокала. Донна МакЭльрой (DonnaMcElroy) прекрасная ар-энд-би и 

соул исполнительница и ее работа «Лучшее практическое руководство для 

вокалистов» ( “TheUltimatePracticeGuideForVocalists”). Габриэль Гудман 

(GabrielleGoodman) – профессор коллежа Бэркли и её работа  «Вокальная 

импровизация» (“VocalImprovisation”). Этот курс для тех вокалистов, у 

которых уже есть необходимая база, чтобы перейти к стилистической 

огранке звучания. Здесь даются упражнения на развитие мелизматики и 

специфических приёмов, используемых непосредственно в ар-н-би, соул и 

фанк исполнении. 

8.Эстилл ВойсТрейнинг (EstillVoiceTraining) – техника американо-

итальянского происхождения, её разработала Джо Эстилл. Каждой 

определённой ноте, каждому фрагменту композиции, каждой вокальной 

задаче для начала  подбирается «вокальность», то есть краска голоса 

включающая в себя разные понятия, такие как плотность, резонация, 

звонкость и так далее. Затем это все буквально разбирается на винтики с 

помощью объяснения как движется гортань, какие мышцы(с названиями 



мышц) управляют вокальным аппаратом, как работают голосовые связки в 

тот или иной момент. Для людей, у которых слабо развито воображение и 

плохо с терминологией это не очень подойдет. Но это очень сильно помогает 

понять вокальные процессы тем, кто привык всё анализировать, 

раскладывать по полочкам, а не просто повторять «на слух», «снимать». 

9.Курс Кэтрин Сэдолин (CompleteVocalTechnique) базируется в институте 

в Дании в городе Копенгаген. Есть так же онлайн курсы и мобильное 

приложение, но основные программы проходят внутри института от одного 

до трёх лет. Суть методики ещё более продвинутая, чем ЭстиллВойс. Эта 

техника – одна из немногих, которая даёт ученику сразу петь после базовых 

упражнений! Есть какая-то задача композиции: для начала выбирается одна 

из четырех «вокальностей» (“mouds”) или голосовые режимы, которые 

различаются таким понятием, как «металл» в голосе, резонацией. Потом 

каждой из этих из этих вокальностей вы выбираете определённую плотность 

(“idencity”), затем прикрепляете определённый вокальный приём. Всё это 

тренируется для начала отдельно в этой технике: сначала отдельно 

тренируются все четыре голосовых режима, затем к этому присоединяется 

плотность и тренируются разные виды плотности в каждой вокальности, а 

потом к каждой из них вставляется какой-то вокальный приём. И, когда 

песня исполняется, разбирается «по винтикам» каждая строчка, и в каждой 

строчке – каждое слово. И главная мысль методики звучит так : «В 

зависимости от эмоциональной и ментальной задачи в этой строчке, вы 

каждое слово собираете из кубиков: сначала на слово накладываете 

определённую вокальность, потом вы подбираете плотность, и потом 

вокальный прием, если он необходим». Эта техника не подходит для 

новичков, она слишком перегружает сознание многочисленными нюансами, 

не давая никаких базовых знаний при этом. 

10.Карина Купер (CooperPhillip) – певица, композитор, вокальный коуч, 

член звукозаписывающей академии Грэмми регулярно дает мастер классы по 

всему миру и в том числе в России. Ее курс «Основы фонационного 

дыхания, однородной позиции и западной мелизматики»  открывает 

уникальные вокальные техники из Голливуда, которые используют мировые 

звёзды. Кроме того, вы овладеете умением слышать себя со стороны во время 

извлечения звука, пониманием музыкальных фраз и навыком исполнения 

американской музыки, навыком аутентичного исполнения блюза, джаза, соул 

музыки, госпел и ритм-н-блюза. Отдельно стоит сказать о науке 



Биофонике,  которая помогает усовершенствовать звук и выносливость в 

пении.  

6.2.Список нотной литературы. 

1. Романова Л.В. Школа эстрадного вокала: Учебное пособие. – СПб.: 

Издательство «Лань»; «Издательство ПЛАНЕТА МУЗЫКИ», 2008. – 

40с. 

2. Риггз С. Пойте как звёзды / Сост. И ред. Дж. Д. Каррателло. – СПб.: 

Питер, 2007. – 120с. 

3. Ховард Э.,Остин Х. Техника пения: Вокал для всех. – М.: Издательство 

«Хобби центр медиа», 2009. – 64с. 

4. Карягина А. Джазовый вокал: Практическое пособие для 

начинающих. 2-е изд., стер. – СПб.: Издательство «Лань»; 

Издательство «ПЛАНЕТА МУЗЫКИ», 2011. – 48с. 

5. Сафронова О.Л. Распевки: Хрестоматия для вокалистов. – СПб.: 

Издательство «Лань»; Издательство «ПЛАНЕТА МУЗЫКИ», 2009. – 

72с. 

6. Лусиа Дж.  Как петь по-американски: Правильное произношение для 

вокалистов, поющих джаз, рок, ритм-энд блюз и т.д. – М.: 

Издательство «Хобби центр медиа», 2010. – 55с. 

7. Степурко О.Скэт-импровизация. – М.: Издательство «Камертон», 

2007. – 76с. 

8. Романовский Н.В. Хоровой словарь. – М.: Музыка, 2005. – 230с. 

9. Кочнева И., Яковлева А. Вокальный словарь. – 2-е изд. – Л.: Музыка, 

1988. – 70с. 

10. Емельянов В.В. Развитие голоса. Координация и тренинг. 6-е изд., 

стер. – СПб.: Издательство «Лань»; «Издательство ПЛАНЕТА 

МУЗЫКИ», 2010. – 192с. 

11. БелецкаяВ.К.Путешествующийголос. Развитие речевого и вокального 

диапазона. Учебное пособие. – СПб.: Композитор * Санкт-Петербург, 

2011. – 84с. 

12. ПлужниковК.Механикапения. – СПб.: «Композитор* Санкт-

Петербург», 2004. – 88с. 



13. Дмитриев Л.Б. Основы вокальной методики. – М.: Музыка, 2007. – 

368с. 

14. Алтухова Е.В. Школа пения, или Метод преподавания от Умберто 

Мазетти через М.Г. Гукову ко мне. – М.: ТОРУС ПРЕСС, 2011. – 28с. 

15. Ламперти Д. Б. Техника бельканто: Учебное пособие/ пер. Н.А. 

Александровой. – СПб.: Издательство «Лань»; Издательство «Планета 

музыки», 2013. – 48с. 

16. Bob StoloffScat: Vocal Improvisation Techniques 
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